
UN’INIZIATIVA DI CON IL CONTRIBUTO DI

ATTIVAZIONE dei ragazzi e delle ragazze, dei docenti 
e dei gruppi coinvolti nel percorso CAMBIA MODA!

Di cosa si tratta? Per cambiare il sistema della Fast Fashion serve l’impegno di tutti noi, 
non basta essere più informati rispetto ai problemi che il sistema produttivo dominante 
genera. Come fare allora? Solo tutti insieme, agendo come consumatori critici e cittadini 
attivi, possiamo generare un cambiamento di ampia portata. Di seguito, alcune proposte 
per non perdersi d’animo e iniziare a organizzarsi.

L’ELEFANTE È IL PIÙ GRANDE MAMMIFERO TERRESTRE, 
È UN ANIMALE MOLTO SOCIEVOLE E VIVE IN BRANCHI 
COESI. OGNI GIORNO TRASCORRE ALMENO 16 ORE A 
NUTRIRSI, NON HA QUINDI MOLTO TEMPO LIBERO! COME 
QUESTI ANIMALI VI SENTITE FORTI E COESI, MA IL TEMPO 
CHE AVETE A DISPOSIZIONE, OLTRE ALLE INCOMBENZE 
QUOTIDIANE, È POCO. 

ELEFANTI

Come gli elefanti avete una grande forza, sapete fare “branco” 
ma siete appesantiti dal peso degli impegni quotidiani

“E RICORDA, UN ELEFANTE NON DIMENTICA NIENTE” 
- IL LIBRO DELLA GIUNGLA



UN’INIZIATIVA DI CON IL CONTRIBUTO DI

Organizzare un momento di sensibilizzazione sul tema in un’occasione in cui 
sono già previsti laboratori di formazione/sensibilizzazione all’interno della vostra 
scuola o del vostro ente di riferimento (ad es. Giornate di scuola aperta o co-ge-
stione). Potreste preparavi un’attività su modello di quelle da voi sperimentate.

Esporre alcuni cartelloni con i dati e le riflessioni più significativi sul tema all’inter-
no del vostro ente di riferimento. 

Ricercare on-line alcuni strumenti utili per il consumo critico, quindi pubblicare 
un articolo o una riflessione sul tema all’interno del giornale della scuola, sul sito 
internet dell’ente di riferimento, sul profilo social del vostro gruppo o sul vostro 
profilo personale.

Concordare con un gruppo di coetanei un momento di autoformazione a parti-
re da alcune domande chiave (ad es. Quali sono i criteri di scelta degli abiti che 
compri?). Una tecnica utile per proporre una discussione informale ma formativa 
è quella del   world cafè: provate a documentarvi su come organizzarne uno!

ATTIVITÀ D’ESEMPIO 
Queste possono essere, quindi, delle idee guida da considerare come esempi:
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http://www.theworldcafe.com/wp-content/uploads/2015/07/WorldCafeGuidaPractica.pdf

